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Unidad curricular Salud publicay humanidades (preguntas 1 a 20)

1. En un estudio sobre la salud de una poblacion que ha sufrido recientemente una inundacién
se busca conocer indicadores positivos de salud mental. Desde esta perspectiva sera
importante indagar sobre la cantidad de:

a. trastornos mentales en la poblacion

b. medidas para el realojo de la poblacién

c. personas que perciben dafos irreparables

d. personas resilientes dentro de los inundados

2. En el estudio antes mencionado se busca también evaluar el impacto de la inundacién sobre la
poblacion utilizando el concepto de Calidad de Vida Relacionada con la Salud (CVRS, OMS).
Desde esta perspectiva sera importante indagar sobre la cantidad de:

a. trastornos mentales en la poblacion

b. medidas para el realojo de la poblacién

C. personas que perciben dafnos irreparables

d. personas resilientes dentro de los inundados

3. Para su evaluacién del concepto de Calidad de Vida Relacionada con la Salud de la OMS
(CVRYS), se incorpora:
a. la evaluacion del médico de la capacidad funcional de las personas
b. la valoracion subjetiva de la enfermedad y su impacto sobre la salud
c. la disponibilidad de asistencia y el acceso a las prestaciones de salud

4. Sentirse bien, ser consciente de las propias capacidades, y tener capacidad para afrontar las
tensiones de la vida cotidiana son dimensiones de la definicion de:
a. resiliencia
b. salud mental
c. Calidad de Vida Relacionada con la Salud (CVRS,OMS)

5. En el paradigma Hombre -Medio se cuida:
a. elaire, las aguas y lugares
b. la perfeccion y armonia de si mismo
c. elcuerpoy el medio como una maquina

6. ¢Cual de las siguientes opciones representa un aspecto positivo de la definicion de Salud de la
OMS de 19467
a. La salud es de alcance universal
b. El bienestar equivale a la salud
c. Lanocién de salud incorpora la capacidad funcional

7. Ante la aparicion de un caso sospechoso de Dengue debe realizarse la notificacion al
Departamento de Vigilancia en Salud del MSP en un plazo no mayor de:

a. 12 horas
b. 24 horas
c. 48 horas

d. una semana
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

La construccioén de la ciclovia que une la Facultad de Derecho con la de Ingenieria corresponde
a una accion de:

a. equidad en salud

b. promocion de salud

c. segundo nivel de prevencion

Juan es un nifio con tos y resfrid ¢en qué nivel de atencion deberia consultar?
a. En el primer nivel
b. En el segundo nivel
c. En el tercer nivel

¢A qué nivel de prevencion corresponde la determinacion de la glucosa en sangre para
obtener el carné de salud?

a. Primer nivel

b. Segundo nivel

c. Tercer nivel

¢,Cual de los siguientes conceptos es uno de los valores en los que se basa de la Atencidn
Primaria de Salud?

a. Cuidado apropiado

b. Sostenibilidad

c. Solidaridad

¢En qué porcentaje de los siniestros de transito con victimas mortales, esta involucrado el
alcohol?

a. 85%
b. 50%
c. 45%

Si analizamos el tornado ocurrido en la ciudad de Dolores considerando el modelo de Frenk: ¢ a
gué tipo de determinante de salud corresponde?

a. Basico

b. Préximo

c. Estructural

Las condiciones y medioambiente de trabajo, en el modelo de Frenk es un determinante:
a. basico
b. préximo
c. estructural

Segun Marc Lalonde los factores determinantes de la salud se clasifican en:
a. redes sociales, trabajo, estilo de vida y sistema de salud
b. genoma humano, estilo de vida, poblacién y medio ambiente
biologia humana, sistema de salud, estilo de vida y medio ambiente.
demografia, biologia humana, sistema de salud y estratificacion social
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16. Lea con atencion el siguiente parrafo:

“Virchow...enfatizd las circunstancias histéricas y materiales concretas en las cuales aparecia la
enfermedad, las fuerzas sociales contradictorias que impedian la prevencion, y el rol del
investigador promoviendo las reformas. En el andlisis de la etiologia multifactorial, Virchow sostenia
gue los factores causales mas importantes eran las condiciones materiales de la vida cotidiana de
la gente. Esta mirada implicaba que un sistema de salud efectivo no podria limitarse al tratamiento
de perturbaciones patofisiolégicas de pacientes individuales”

Extraido de: Waitzkin, H. “ Un siglo y medio de olvidos y descubrimientos: las perdurables contribuciones de Vrichow a la
medicina social. Medicina Social. 2006, 1 (1): 5-10.

A partir del parrafo anterior, podemos deducir que:
a. el conocimiento y la intervencion bio-médica es suficiente para entender los problemas

de salud de la poblacion.

b. el acceso igualitario a condiciones materiales que cubran las necesidades basicas
equivale a tener un sistema de salud efectivo.

c. el concepto de salud es dinamico y ha cambiado en diversos contextos historico-
culturales, abarcando dimensiones mas alla de lo bioldgico

d. cuando se habla de “etiologia multifactorial” se hace referencia a la diversidad de
agentes biolégicos que pueden causar enfermedades.

17. Lea atentamente el siguiente fragmento:

"Dolencia es una condicién de falta de salud sentida por un individuo. La antropologia sociocultural
ha demostrado, por medio de numerosas investigaciones en diversos pueblos del planeta, que las
percepciones de buena y mala salud, junto con las amenazas correspondientes, se encuentran
culturalmente construidas.”

Fuente: Revista Mad. No.10. Mayo 2004. Departamento de Antropologia. Universidad de Chile

¢, Qué concepto resulta adecuado para analizarlo?
a. Atencion medica

b. Medicalizacion de la sociedad
c. Promocion de salud y salud colectiva
d. Construccion social del proceso salud-enfermedad

18. ¢ Qué concepto es el mas adecuado para analizar el siguiente fragmento?

“Las parasitosis intestinales son enfermedades infecciosas desatendidas (EID) que afectan
principalmente a las poblaciones que viven en condiciones socioecondémicas pobres, con bajos
ingresos, bajo nivel educativo, vivienda precaria, carencia de acceso a servicios basicos como
agua potable y saneamiento basico, en condiciones ambientales deterioradas, y con barreras en el
acceso a los servicios de salud.”

Participacion social en salud

Determinantes sociales de la salud

Construccion social del proceso salud-enfermedad
Enfoques metodologicos de medicién de la pobreza

oo oW
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19. Existen diferentes métodos de medicion de la pobreza, la linea de pobreza es el método en el
que:

a. se definen necesidades basicas (en vivienda, educacion, salud, entre otras) y se
clasifican a los hogares en funcion de si las tienen o no satisfechas.

b. se consulta a las personas respecto a si se consideran o no pobres en funcién de los
recursos que entienden deberian acceder para no serlo (pobreza subjetiva).

c. se contrastan los ingresos de las personas y los hogares con los valores de una canasta
basica de alimentos y otros servicios esenciales (vivienda, vestimenta, educacion).

20. Indigue cudl de los siguientes enunciados reflejan el concepto de “medicina como institucion de
control social.”

a. A principios del siglo XX, los médicos tuvieron un rol central en trasmitir la idea de que la
“higiene personal” y la “limpieza” formaban parte de los “valores morales” de la época.

b. Segun datos recientes, es mas dificil para las personas con algun tipo de discapacidad
insertarse en el mundo laboral, por lo que ciertas politicas publicas promueven
activamente su inclusién

c. En los ultimos afios se ha registrado un aumento importante de los partos por cesarea
tanto en el sector de salud publico como en el privado.

d. Hoy en dia, la salud es considerada un derecho para toda la poblacién,
independientemente de los ingresos que perciba una persona
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Unidad curricular Introduccién a la bioestadistica (preguntas 21 a 50)

La tabla siguiente fue extraida de un trabajo realizado por el equipo de Ortopedia y Traumatologia
Pediatrica de un centro de tercer nivel de asistencia de nuestro pais en el afio 2014. Alli se
muestran las caracteristicas de pacientes con dismetrias de miembro inferior sometidos a
tratamiento de alargamiento 6seo mediante un sistema mecanico de fijadores externos a nivel de la

tibia.

Las preguntas 21 a 29 estan referidas a estos datos.
Tabla. Caracteristicas demogréficas y clinicas de los 8 pacientes analizados.

Caso | Sexo (Egsg) Etiologia Dls(Lnrs;rla Pre((ilr(:;lon Alarg. ;();?nn)lflcado Alarg. logrado (cm)
1 M 11,1 infeccion 7,0 8,6 55 55
2 F 13,6 infeccion 11,5 115 4,0 3,8
3 M 11,7 infeccién 3,7 45 4.5 4.5
4 M 13,5 fractura 4,8 54 3,6 3,5
5 M 13,2 infeccion 3,0 3,5 35 3,5
6 M 9,6 congénito 5.2 7,0 5,0 5,0
7 F 10,1 congeénito 7,0 8,5 6,0 6,0
8 M 13,7 congénito 6,0 6,5 55 55
21. La variable etiologia se clasifica como:

a.

b.
C.
d

cualitativa escala nominal

cualitativa escala ordinal
cuantitativa continua, escala de razén

cuantitativa discreta, escala de intervalo

22. La frecuencia absoluta de infeccién para la variable etiologia es:

a.

b.
C.
d.

2

3
4
5

23. Un grafico adecuado para representar la variable etiologia seria:

a. diagrama de cajay linea (box-plot)

b. diagrama de barras

C.
d.

histograma

ojiva

24. La mediana de la variable dismetria (en cm) es:

a.
b.
C.
d.

4,8
5,2
5,6
6,0

25. El rango de la dismetria es:

a.

b
C.
d

3,0
7,0
8,5
11,5
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26. El rango es una medida de resumen de:
a. posicion
b. asimetria
c. tendencia central
d. dispersion o variabilidad

27. La media de la variable dismetria (en cm) es:

a. 4,030
b. 6,025
c. 8,025
d. 9,200

28. Si se pretende graficar la distribucion conjunta de las variables “alargamiento planificado” y
“alargamiento logrado” deberiamos realizar un diagrama:
a. sectorial
b. de dispersiéon
c. detalloy hoja
d. de barras apiladas

29. Segun los datos de la variable sexo en la tabla, podemos afirmar que la frecuencia relativa:
a. de varones es 0,25
b. de mujeres es 6,00
c. de mujeres y varones es la misma
d. de varones es mayor que la de mujeres

La siguiente tabla muestra la distribucion de edades (en afios) para los fallecidos en siniestros de
transito en 2015, discriminando de acuerdo al rol, entre peatones y conductores (UNASEV, 2016).
Las preguntas 30 a 40 estan referidas a estos datos.

Edad Frecuencia Absoluta
(afios) Peatones Conductores
(0;10] 7 19
(10;20] 6 89
(20;40] 12 104
(40;50] 10 51
(50;80] 35 80
(80;90] 1 6

30. El rol de la persona en el siniestro (conductor o peaton) es una variable de tipo:
a. cuantitativa de intervalo
b. cuantitativa de razén
c. cualitativa nominal
d. cualitativa ordinal

31. La edad de los fallecidos en siniestros de transito es una variable de tipo:
a. cualitativa ordinal
b. cualitativa nominal
C. cuantitativa de razén
d. cuantitativa de intervalo
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32. La mediana de la edad (en afios) de los conductores fallecidos es:

a. 40,0
b. 32,7
c. 30,0
d. 12,7

33. La moda de la edad (en afios) de los conductores fallecidos es:

a. 15
b. 30
c. 45
d. 85

34--Laedad-mediatenafosidelospeatonestallecideses-

35.

36.

37.

38.

La moda de la edad (en afios) de los peatones fallecidos es:

a. 15
b. 30
c. 65
d. 85

El valor mas aproximado del percentil 50 de la edad (en afios) de los peatones fallecidos
corresponde a:

a. 45,7
b. 50,0
c. 52,7
d. 55,7

El valor mas aproximado del percentil 75 de la edad (en afios) de los peatones fallecidos
corresponde a:

a. 84

b. 65

c. 74

d. 56
En la distribucion de edades de los conductores, la edad de 80 afios corresponde
aproximadamente al percentil:

a. 23

b. 75

c. 88

d. 98
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39.En la distribucion de edades de los peatones, la edad de 80 afios corresponde
aproximadamente al percentil:

a. 42
b. 66
c. 84
d. 98

40. Si se quisiera representar ambas variables estudiadas en un mismo grafico, la mejor opcién de
grafico seria:
a. gréfico de cajasy lineas
b. diagrama de dispersién
c. diagrama de barras
d. histograma

El siguiente histograma muestra la distribucién de edades maternas (en afios) de una serie de
casos de aborto espontaneo (Trichopoulos et al., 1976).
Las preguntas 41 a 46 estan referidas a este grafico.
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41. La moda de la edad materna (en afios) es:

a. 25,0
b. 27,5
c. 30,0
d. 35,0

42. La frecuencia relativa de la clase modal es aproximadamente:

a. 0,068
b. 0,340
c. 0,050
d. 0,550
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43. El intervalo de edad materna con mayor frecuencia relativa es:

a. [20; 25)
b. [25; 30)
c. [30; 40)
d. [40; 50)

44. La mediana de la distribucién de edad materna (en afios) es:

a. 27,5
b. 30,0
c. 30,8
d. 40,0

45. La media de la distribucién de edad materna (en afios) es aproximadamente:

a. 30,0
b. 30,8
c. 314
d. 35,0

46. El desvio estandar de la distribucion de edad materna (en afios) es:

a. 53
b. 7,3
c. 10,0
d. 28,5

La siguiente grafica representa la “curva de crecimiento ponderal” para nifios nacidos entre las
semana 23y 41 de edad gestacional.
Las preguntas 47 a 50 estan referidas a este grafico.
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47. Un niflo nacido a las 38 semanas pes6 2800 grs. Su peso corresponde aproximadamente al
percentil:
a. 10
b. 50
c. 90



1% Parcial-Ciclo de Introduccién a las Ciencias de la Salud 14 de mayo de 2016

48. A las 27 semanas, la mediana de peso es:

a. 900
b. 1100
c. 1300

49. La variabilidad del peso al nacer es mayor en la semana:

a. 27
b. 32
c. 37

50. A las 38 semanas, la diferencia de peso (en gramos) entre el P90 y el P10 es de:

a. 800
b. 1000
c. 1200

10
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Unidad curricular Introduccion a la biologia celular y molecular (preguntas 51 a 80)
51. La molécula de agua tiene caracter dipolar dado que:
a. la electronegatividad del oxigeno es mayor a la del hidrégeno
b. la electronegatividad del hidrégeno es mayor a la del oxigeno
c. el oxigenoy el hidrégeno tienen la misma electronegatividad
52. El grupo carbonilo de una molécula: ¢ puede formar puentes de hidrégeno?

T
N

Si, como dador de hidrégenos

Si, como aceptor de hidrogenos

Si, tanto como aceptor o dador de hidrogenos
No, no puede formar puentes de hidrégeno

a0 oTp

R"R?
Grupo carbonilo

Las siguientes 4 preguntas (53 a 56) hacen referencia a la figura de 3 moléculas que se muestra a
continuacion:

(B) CH,OH

53. El hidrogeno de la molécula A que esta sefialado con un asterisco: ¢puede formar puentes de
hidrégeno?
a. Si, con un hidrégeno de una molécula de agua
Si, con el oxigeno de una molécula de agua
Si, con un hidrégeno de un grupo amino
Si, con el nitrdgeno de un grupo amino
No, no puede formar puentes de hidrégeno

®ooo

54. ¢ Cudl de las moléculas representadas en la figura es la mas hidrofobica?

a. A
b. B
c. C

11
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55. Las proteinas son polimeros de moléculas similares a la:

a. A
b. B
c. C

56. Los glucidos de almacenamiento estdn compuestas por polimeros de moléculas similares a la:

a. A
b. B
c. C

57. La molécula representada en la siguiente figura pertenece al grupo de:

NH;
N =
| I ¢ N
HO—P—0—P—0—P—0 P
| N N
OH OH OH

OH OH

lipidos

glacidos

péptidos y proteinas
nucleétidos y acidos nucleicos

aoop

58. ¢ Qué molaridad tiene una solucion de KCI preparada con 2 g en 250 mL?
Dato: el KCI tiene un peso molecular de 74,6 g/mol

a. 0,03M
b. 0,11 M
c. 2,00M
d. 8,00M

59. ¢ Cuantos gramos de NaOH hay en 2 litros de solucién 100 mM?
Dato: el peso molecular del NaOH es 40 g/mol

a. 08g
b. 1,29
c. 80g
d 125¢g
e. 80,09

60. ¢,Cuadl es la molaridad de una solucion de KOH al 2% (peso/volumen)?
Dato: el peso molecular del KOH de 56,1 g/mol
a. 0,04 M
b. 0,36 M
c. 2,00M
d. 3,50M
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61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

¢En qué volumen debo disolver 5 g de NaCl para obtener una solucién 2 M?
Dato: el peso molecular de NaCl es 58,4 g/mol

a. 43 mL
b. 86 mL
c. 2L
d 4L

¢,Cuadl es la concentracion normal de una soluciéon de KOH 2 M?

a. 1IN
b. 2N
c. 4N

¢ Cudl de las siguientes soluciones presenta mayor osmolaridad?
a. Glucosa (CsH1206) 0,5 M

b. CuNO,1M
c. NaOH15M
d. KCI2M

¢, Cuél es el pH de una solucion de NaOH 0,5 mol/litro?
Dato: el peso molecular del NaOH es 40 g/mol

a. 0,3
b. 0,5
c. 3,0
d. 10,5
e. 13,7

¢, Cual es la concentracién de hidroxilos (OH") de una solucién que tiene un valor de pH de 5,5?
a. 32x10°M

b. 3,2x10°M
c. 32x10°M
d. 3,2x108M

¢, Cual es la constante de disociacién de un acido débil HA cuyo pKa es 3,527
a. 3x10*

b. 5,50 x 10*
c. 3,62
d. 3,30 x 10*

¢, Cudl es el pH de una solucion de acido acético (CH;COOH) 0,05 M?
Ka=1,75x 10°y pKa =4,76

a. 0,6
b. 3,0
c. 40
d 90

13
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Las siguientes 4 preguntas (68 a 71) corresponden a la titulacion de un &cido diprético (AH,) cuyos
valores de pKa son 4,8y 8,9;
Curva de titulacién de AH,:

pH | C

equivalentes de OH™
68. Indique en cual de los puntos indicados en la grafica la molécula se encuentra mayoritariamente

en la forma AH":
a. Enelpunto A

b. En el punto B
c. EnelpuntoC
d. EnelpuntoD
e. EnelpuntoE

69. Indigue cudl es el pH en el punto B:

a. 25
b. 4,8
c. 6,5
d. 8,9

70. Si queremos mantener el pH de una solucién en el entorno de 8,9 debemos preparar una
solucién con la mezcla siguiente:
a. 75% de AH,y 25% de AH’
50% de AH, y 50% de AH
25% de AH, y 75% de AH'
50% de AH y 50% de A*
75% de A* y 25% de AH’

oo o
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71. Se preparan dos soluciones amortiguadoras usando las mismas cantidades de las especies
AH, y AH". La solucion 1 tiene una concentracion total de 500 mM y la solucion 2 una

concentracion de 5 mM.

Se agrega una gota de un indicador de pH con las siguientes caracteristicas:
A pH menor a 4 color amarillo

A pH igual o mayor que 4 color verde

Con el agregado de HCI 5 mM final, se podra observar el siguiente resultado:
los dos buffers quedan de color verde

los dos buffers quedan de color amarillo

el buffer 1 (500mM) queda verde y el 2 (5mM) de color amarillo

el buffer 1 (500mM) queda amarillo y el 2 (5mM) de color verde

oo op

Las siguientes 4 preguntas (72 a 75) corresponden al siguiente enunciado.

La imagen muestra una cadena polinucleotidica que esta siendo sintetizada a partir de una cadena

molde. La flecha indica la direccién de la sintesis.

72.¢Qué tipo de biomolécula estd siendo
sintetizada?

a. ADN hebra molde .

b. ARN |
L, . CH !

c. Lipidos

d. Proteina

e. Glucidos

73.¢Qué tipo de enlace se marca el
rectangulo?
a. Enlace i6nico
Enlace glucosidico
Enlace fosfodiester
Puente de hidrégeno
Union de Van der Waals

®ao0o

74. ¢ En qué direccion crece la hebra que esta
siendo sintetizada?
a. 5 hidroxilo - 3’ fosfato
b. 3’ fosfato - 5’ hidroxilo
c. 5’ fosfato - 3’ hidroxilo
d. 3’ hidroxilo - 5’ fosfato

75. ¢ Cuales son los siguientes dos nucleoétidos H.C O
gue se incorporaran en la cadena \3
creciente?

a. GU CEP";

AC

GT

Cu

TG

®oo0o

hebra nueva

SI1SeJUIS B 8p UOIOJBUIp
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El enunciado corresponde a las siguientes
2 preguntas (76 y 77). La imagen muestra
el cariotipo de un paciente.
76. Mediante este  estudio,
determinar qué:
a. el paciente es mujer
b. el paciente es hombre
C. no se puede determinar el sexo

podemos

77. Los cromosomas del grupo B son:

a. Telocéntricos
b. Acrocéntricos
c. Metacéntricos
d. Submetacéntricos

A——— . -B-

] &

1 2

3& 38 38 3& ﬂﬁ 68 ﬁii
M M bb 3168 8& M x:‘gx

13
Kb 84 x &
X

21 22

La siguiente imagen corresponde a las siguientes 3 preguntas (78 a 80), y representa el ciclo

celular, donde cada letra indica una fase del ciclo.

78. ¢ Cual fase del ciclo celular representa la

letra C?
a. S
b. G1
c. G2

79. ¢ Cual es el valor n de la célula en fase C?

a. n
b. 2n
c. 4n

80. ¢ Cual es el valor c de la célula en fase C?

a. ¢
b. 2c
c. 4c

sa D

Mlt05|5 R

( >

Ce

Ciclo celular

e
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